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MŠ                                       

                                        Od:  27.2.2012                          Do:2.3.2012
	   Den
	Chod
	                                 Název jídla

	Pondělí


	I.


	Veka grahamová, sýr cottage s pažitkou, vařená vajíčka, salátová okurka, bílá káva, 
Polévka krůtí vývar s fridátovými nudlemi 
Ruská hovězí pečeně, knedlíky
Čaj se sirupem, vanilkové mléko  
Chléb, baltik pomazánka, mléko, jablko

	Úterý


	I.


	Chléb, pomazánka s lučinou, ořechy a mrkví, horká čokoláda 
Polévka z míchaných luštěnin
Holandský řízek, brambory, švestkový kompot
Čaj s citrónem, banánové mléko
Mléko, kukuřičné lupínky, banán


	Středa

	I.

	Chléb, švédská pomazánka, rajče, kakao
Polévka květáková s bramborem
Debrecínský vepřový guláš, rýže
Čaj s citronem, jahodové mléko
Perníkové řezy s ořechy, mléko, jablko

	Čtvrtek

	I.
   
	Houska, máslo, debrecínská pečeně, mrkev, granko
Polévka bramborová se zelím a rajčaty
Zapečené rybí filé, sýrová omáčka, brambory, červená řepa
Čaj se  sirupem,  banánové mléko
Vanilkový pudink s pařížskou šlehačkou, kokosové trubičky, mléko

	Pátek

	I.
     
	Pečené vánočkové sendviče, mléko, kiwi
Polévka hovězí se strouháním
Zapečené těstoviny s uzeným masem a zelím, okurka
Čaj s citronem, vanilkové mléko 

Rohlík, pomazánkové máslo s lososem, paprika, malinový čaj


Změna jídelního lístku vyhrazena
zsplzenec@volny.cz
