
   

Plán řešení výchovných problémů a 
rizikového chování žáka 

 
V tomto plánu je blíže popsán postup při řešení problémového rizikového chování žáka ve 
škole. Řešení problémového chování žáka obsahuje nejen udělení kázeňského opatření, 
ale také možnost nápravy přestupku (problému) a práci na zlepšení chování žáka. 
 

 Fáze Účastníci Popis 
1. Pohovor se žákem Žák/žáci, ŠPP, TU, 

ředitelka školy 
V první fázi řešení výchovného problému je realizován 
pohovor zainteresovaných žáků (individuálně) 
s pracovníkem ŠPP a TU, popř. ředitelkou školy. 
Pracovníci školy prověřují situaci, hovoří s aktéry 
problému i svědky. Žák s rizikovým chováním je poučen 
o možných následcích svého jednání a je motivován 
k nápravě a zlepšení svého chování. Dle závažnosti je 
udělen kázeňský trest. Pokud je v řešeném problému 
nějaký žák poškozen (psychicky, fyzicky či materiálně) 
absolvuje pohovor s pracovníky ŠPP, je mu představeno 
řešení situace a nabídnuta konzultace u školní 
psycholožky. 

2. Pohovor s rodičem 
a žákem 

Zákonný zástupce, žák, 
ŠPP, TU, ředitelka školy 

Navazuje na samostatné jednání se žákem. Pohovor 
s rodičem vede pracovník ŠPP za účasti TU, popř. 
ředitelky školy. Pohovor s rodičem se koná z části bez 
přítomnosti dotyčného žáka, v části žák intervenuje. 
Pracovník ŠPP seznámí rodiče s problémovým 
chováním žáka, navrhne možné postupy a opatření. 
Rodiči jsou předány kontakty na externí odborníky, se 
kterými může výchovný problém svého dítěte řešit. Cílem 
takového setkání je motivovat dítě ke zlepšení chování 
za pomoci kompetencí rodiče. 

3. Nastavení IVÝPu Zákonný zástupce, žák, 
ŠPP, TU, ředitelka školy 

IVÝP tedy individuální výchovný plán definuje domluvu 
všech zúčastněných stran, které se podílejí na 
odstranění problémového chování žáka. V IVÝPu je 
jasně definována povaha žákových problémů. Plán dále 
popisuje opatření a postupy, která bude žák dodržovat, 
při pokusu o odstranění svého rizikového chování, 
případně formu podpory, kterou poskytuje škola a rodič. 
IVÝP je pravidelně, dle potřeby a povahy problému, 
vyhodnocován a opakovaně jsou stanoveny další dílčí 
cíle a postupy, dokud nedojde k vyřešení problému a 
odstranění rizikového chování. 

4. Zapojení externích 
subjektů 

Škola (ŠPP), dále např. 
SVP, OSPOD, PČR 

V případě opakovaně neúspěšných pokusů o odstranění 
rizikového chování žáka ze strany školy či v případ 
závažného rizikového chování žáka dojde k postoupení 
případu externí organizaci (zejm. OSPOD, ale také SVP, 
PČR aj.) 

 
 
 
 
 
Individuální výchovný plán 
Individuální výchovný plán (dále jen IVÝP) jasně definuje případ řešení problémového 
chování žáka. Jeho cílem je odstranit rizikové chování žáka nastavením jeho vhodné 
podpory. V IVÝPu jsou popsány nástroje a opatření, která by měl žák s pomocí ŠPP, popř. 
dalších zaměstnanců školy a rodičů dodržovat tak, aby se pokusil ze svého chování 
odstranit rizikové prvky. IVÝP chápeme jako jistou formu spolupráce mezi žákem, ŠPP, 
popř. dalšími stranami. Cílem je vždy snaha o nápravu chování žáka. IVÝP také pomáhá 
udržovat v řešeném problému komplexnost a přehled. Může být využit jako report pro 



   

další zapojené organizace (OSPOD, lékař, SVP, PČR). Plnění IVÝPu je průběžně 
přezkoumáváno (dle potřeby konkrétního případu) a v případě potřeby jsou upřesňována 
další opatření. Ze závěrečné zprávy IVÝPu musí být zřejmé, zda bylo problematické 
chování žáka úspěšně zcela či částečně odstraněno, popř. zda byl případ postoupen 
k řešení další organizací.  
Struktura IVÝPu vychází z pokynu MŠMT (Č. j. MSMT-43301/2013). 
 
 
 
Starý Plzenec, 2. 9. 2024      Mgr. Alice Kellerová,  
         ředitelka školy 


